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Liebe Mitglieder, Förderer und Unterstützer  

des Familienzentrums Annaberg, 

 

 

zum Ende des Jahres möchten wir die Gelegenheit nutzen, um gemeinsam 

auf ein ereignisreiches und erfolgreiches Jahr im Familienzentrum Annaberg 

zurückzublicken. Dank Ihres Engagements und Ihrer wertvollen 

Unterstützung konnten wir zahlreiche Projekte realisieren, Veranstaltungen 

durchführen und neue Angebote für Familien schaffen. 

Im Familienzentrum Annaberg sind wir weiter in vielfältigen 

Familienbildungs- und Begegnungsangeboten aktiv, wie in der HALTestelle 

Familienbildung, unseren Eltern-Kind-Kursen, in der Elternberatung, in 

Workshops, im internationalen Treff, in Frauengruppen, im Seniorensitztanz, 

mit Selbsthilfegruppen, mit der Tauschbörse, kreativen Werkstattangeboten, 

in Netzwerken … 

In diesem Jahr konnten wir neue Formate wie den RASTplatz und einen 

FamilienHALTepunkt einführen, um Familien auch im Nachmittagsbereich 

besser mit bedarfsgerechten Themen und Formaten zu unterstützen.  

2024 blieben wir in Bewegung und zeigten Gesicht, indem wir uns aktiv an öffentlichen 

Veranstaltungen beteiligten …: 

       
 

… am 1. Inklusionstag in Annaberg-Buchholz unter dem Motto: „Inklusion gemeinsam angehen –   

Tag für Vernetzung und Diskussion“1 

… beim 13. Benefizlauf des Elternvereins für krebskranke Kinder e.V. Chemnitz2 

… beim Tag der Nachbarn3 
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… im Netzwerk „Gemeinsam für Kinder – Präventives Hilfesystem im Erzgebirgskreis“ 

… mit unserem Aktionsstand auf dem Annaberger Marktplatz mit dem Fokus auf den Artikel 6 zum  

75. Geburtstag unseres Grundgesetzes 

   

… zu Kundgebungen der Initiative Demokratisches Erzgebirge „Nie wieder ist jetzt“4 auf dem  

Markt in Annaberg-Buchholz und auf dem Altmarkt in Aue Bad-Schlema 

… beim Aktionstag „Das Erzgebirge schöpft Mut gegen Gewalt im sozialen Nahraum“5 

 

Unterstützung bei familiären Krisen, wie Trennung, Verlust oder Überforderung, Tod und Trauer 

sind ein wichtiger Bestandteil in Beratung und Gruppenarbeit. Wir erleben eine zunehmende 

Offenheit und ein Losgehen der Familien für zahlreiche Familienbildungsthemen.  

 

Im Oktober besuchte uns das Team der „evangelischen Aktionsgemeinschaft für Familienfragen 

Sachsen“6, begleitet vom Sachsenfernsehen, um ins Gespräch über Tod und Trauer zu kommen.  

 

In der vierten Ausgabe des Formates „Familienfragen“7   

erhalten Sie vielfältige Einblicke in die Arbeit des 

Arbeitskreises Sternenkinder im Erzgebirgskreis 8 und 

unseres Netzwerkes. Schauen Sie mal rein und entdecken 

vielfältige Themen rund um die Familie. 

 

 

Am Sonntag, dem 8. Dezember fand im Familienzentrum am 

Weltgedenktag für verstorbene Kinder ein wunderbarer 

Gedenknachmittag organisiert durch den ambulanten 

Hospizdienst der Malteser Annaberg-Buchholz und der 

evangelisch-Lutherischen Kirchgemeinde statt. 
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Momentan stehen wir mitten in der Konzeptarbeit, der sorgfältigen Dokumentation unserer 

Angebote sowie dem kontinuierlichen Ausbau und der Pflege unserer Netzwerke und 

Neubeantragungen für Fördergelder. Dabei erhalten wir wertvolle Unterstützung durch unseren 

engagierten Vorstand, unsere Mitgliedsverbände, der Fachberatungsstellen, welche aktiv am 

Bestand und an der Weiterentwicklung unserer Einrichtung mitwirken.  

 

Dieses Jahr hatten wir mit Langzeiterkrankungen und emotionalen Belastungen von Fachkräften, 

Netzwerkpartner*innen und Mitarbeiter*innen zu kämpfen. Außerdem gab es neue Regeln für die 

Beantragung von Projekten und viel Dokumentation und Konzeptarbeit, was alles noch 

bürokratischer gemacht hat. Die Jugendhilfeplanung ging weiter und manche 

Netzwerkpartner*innen waren schwer erreichbar, was den Arbeitsfluss etwas eingeschränkt hat. 

Trotz begrenzter zeitlicher und finanzieller Ressourcen mussten wir natürlich trotzdem dafür 

sorgen, dass die Öffentlichkeitsarbeit gut läuft, der Garten und die Einrichtung in Schuss sind, wir 

uns um die Ehrenamtsförderung kümmern, neue Vereinsmitglieder gewinnen, Sozialstunden 

anbieten und uns um die Verabschiedungen geschätzter Mitarbeiterinnen kümmern. Dazu kam noch 

eine Baustelle direkt vor unserer Einrichtung, die dazu geführt hat, dass wir nicht immer gut 

erreichbar waren.  

 

Zur wöchentlichen Teamberatung, zum jährlichen Teamtag und beim Seminartag mit der Super-

visorin Andrea Franke9 arbeiteten wir u.a. am Perspektivwechsel, an Strategien, die Komfortzone 

zu verlassen, schauten auf eigene Antreiber und konnten dadurch erneut neue Impulse für unsere 

Arbeit nutzen. 

 

 
 

Nach der Idee von Christiane Warnat-Lehker in Zusammenarbeit mit der Illustratorin Sylvia 

Graupner10 sind wieder wunderbare neu illustrierte Postkarten für unsere Arbeit mit Familien und 

fürs Netzwerk entstanden. 

Ebenso nutzen regelmäßig Netzwerkpartner*innen aus verschiedenen Arbeitsfeldern unsere 

Einrichtung, z.B.: das präventive Hilfesystem im Erzgebirgskreis11, der Allgemeine soziale 

Dienst12, die EUTB – Inklusionsberatung13, die Opferhilfe14, Wildwasser15, Paar- und 

Sexualtherapie16 oder unsere Kompetenzstellen des Erzgebirgskreises und das Regionalteam 

Annaberg für Workshops, Beratungen, Umgangs-& Austauschtreffen.  
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Regional sind wir konstant in der Familienbildung in Einrichtungen im Erzgebirgskreis aktiv. Wir 

unterstützen beim Entstehen neuer Gruppen, halten Workshops für Fachkräfte und bieten Einzel-

coachings an.  

 

Wir arbeiten im Rahmen unserer Kompetenzstelle für Familienbildung in Elterncafes, im I-Punkt 

für Familien, Eltern-Kind-Kursen, Workshops und 

beraten Eltern in vielfältigen Lebenslagen und 

Lebensphasen.  

 

Um den Blick über den Tellerrand nicht zu verlieren, 

knüpfen wir stetig neue Kontakte zu 

Netzwerkpartner*innen, um unsere Arbeit weiter zu 

stärken und auszubauen. Unterwegs waren wir u.a. zum 

Arbeitskreis Sternenkinder, zum Tag der offenen Tür im 

Förderzentrum Annaberg17, in der Maria-Montessori-

Schule in Annaberg-Buchholz18, bei Lacrima19, einem 

Trauerzentrum für Kinder und Jugendliche in Zwönitz, 

einer gemeinnützigen Einrichtung Radka20 im      

tschechischen Kadan im Zuge des Projektes                 

„Grenzüberschreiter“. 

 

Ehrenamtler*innen, Praktikant*innen und Netzwerkpartner*innen bringen immer wieder frischen 

Wind ins Familienzentrum Annaberg, indem sie neue Perspektiven und kreative Ideen einbringen. 

Sie bereichern unsere Arbeit, tragen zur Weiterentwicklung unserer Angebote bei, bringen oft einen 

unverstellten Blick auf bestehende Strukturen mit, fördern den Austausch zwischen den 

Generationen, motivieren durch ihre Begeisterung und unterstützen unser Team tatkräftig in der 

Umsetzung von unseren Angeboten.  

 

„Nächstenliebe is(s)t politisch“ – unter diesem Motto konnten wir 

mit einer wunderbar ausgestatteten Dialogbox von der Diakonie 

Sachsen zu einem offenen Austausch einladen. Zu einem 

gemeinsamen Essen sprachen wir über die Verbindung von 

sozialen Werten, Gerechtigkeit und politischen Entscheidungen 

und feierten mit Familien, unserem Team und dem Vorstand das 

30. Dienstjubiläum von Nadja Hiller. 

 

Wir haben bis zum 4.12. unsere Statistik gepflegt und das Jahr ist  

noch nicht zu Ende ... zu 646 Familienbildungs- und 

Begegnungsveranstaltungen nutzten 1140 Kinder, 60 Jugendliche, 

2020 Erwachsene und 1068 Senioren unsere Einrichtung. Die 

statistische Erhebung unserer regionalen Arbeit ist noch nicht 

abgeschlossen. 
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Auch im kommenden Jahr liegt uns eine Stärkung regionaler 

Vernetzungen, die Schaffung nachhaltiger Formate zur 

Förderung des Miteinanders und die bedarfsorientierte, 

kontinuierliche Arbeit in der Familienbildung weiter am 

Herzen. Etablierte Familienbildungsangebote, neue Projekte 

und Veranstaltungen sind bereits geplant.  

Wir wünschen Ihnen und Ihren Familien eine besinnliche 

Weihnachtszeit und ein gesegnetes gutes Jahr 2025. 

 

Das Team des Familienzentrums Annaberg  

 
 
 
Unterstützen Sie gern unsere Arbeit mit einer Spende: 

 
Bankverbindung: 
IBAN: DE 51 8709 6214 0001 3957 00 Volksbank Chemnitz e.G. 
 

 
 
1 https://www.annaberg-buchholz.de/veranstaltungen-annaberg-buchholz/kulturzentrum-erzhammer/inklusion-

gemeinsam-angehen-tag-fuer-vernetzung-und-diskussion/4918/15124 
2 https://www.ekk-

chemnitz.de/mitmachen/benefizlauf/#:~:text=Unser%2013.,Benefizlauf%20am%2007.06.2024&text=Wir%20freuen%2

0uns%2C%20Sie%20auch,individuell%20am%20Heimatort%20zu%20laufen. 
3 https://www.tagdernachbarn.de/ 
4 https://www.diakonie-erzgebirge.de/nie-wieder-ist-jetzt-in-annaberg-buchholz 
5 https://www.diakonie-erzgebirge.de/mut-schoepfen 
6 https://eaf-sachsen.de/ 
7 https://youtu.be/TqySJC-9uH 
8 https://www.diakonie-erzgebirge.de/angebote/beratung/sternenkinder-

erzgebirge#:~:text=Im%20Arbeitskreis%20Sternenkinder%20Erzgebirge%20bieten,map%2C%20then%20drag%20the

%20map. 
9 https://supervision-dresden.com 
10 https://www.graupner-illustration.de 
11 https://www.erzgebirgskreis.de/landratsamt-service/buergerservice/praeventives-hilfesystem 
12 https://www.erzgebirgskreis.de/landratsamt-service/struktur-aufgaben/aemter-von-a-bis-z/allgemeiner-sozialer-dienst 
13 https://www.teilhabeberatung.de/beratung/inklusionsberater-sachsen-annaberg-buchholz 
14 https://www.opferhilfe-sachsen.de/ 
15 https://www.wildwasser-chemnitz.de/ 
16 https://www.paarbegleitend.de/ 
17 https://fz-ana.de/ 
18 https://montessori-schule-annaberg.info/ 
19 https://www.johanniter.de/spenden/projekte-deutschland/trauer-hospizarbeit/lacrima-trauerbewaeltigung-fuer-kinder-

und-jugendliche-im-erzgebirge/ 
20 https://radka.kadan.cz/ 
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