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Familienbildung versteht sich als ganzheitliches, erfahrungsbezoge-
nes und lebensbegleitendes Lernen im Miteinander der Genera tionen 
für das Leben in der Familie. Themen dieses Lernens sind die Lebens-
wirklichkeiten von Kindern, Frauen und Männern in unterschiedlichen 
Lebensformen, Lebensphasen und Lebenssituationen.

Das Jahresprogramm Familienbildung enthält vielfältige Ange bote, 
 die sich an Mütter, Väter und Kinder, aber auch an Groß eltern und 
Paare richten. Einige Veranstaltungen werden durch das Sächsische 
Staatsministerium für Soziales und Verbraucherschutz finan ziell un-
terstützt und können deshalb kostengünstig angeboten werden.

Weitere Informationen zur Ev. Aktionsgemeinschaft für Familien-
fragen und zum Thema Familienbildung finden Sie auf unserer Home-
page unter www.eaf-sachsen.de.

Wir bitten Sie, dieses Heft an Interessierte weiterzugeben. Es kann 
kostenlos bei der eaf Sachsen angefordert werden.
Das Jahresprogramm finden Sie auch als Download auf unserer Inter-
netseite www.eaf-sachsen.de (Themen / Familienbildung).

VERWENDETE SYMBOLE
Informationen Anmeldung barrierefrei
Veranstaltungsort	 Teilnehmende	 Programm / Flyer
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1 FAMILIENANGEBOTE DER  FAMILIENANGEBOTE DER  
FRAUENARBEIT DER EVLKSFRAUENARBEIT DER EVLKS

21. — 23. FEBRUAR 2020
03. — 05. APRIL 2020
Kindermassage – ein Geschenk für Dich 
und Dein Kind
Kindererziehung beansprucht Energie und Ausdauer. Die eigenen 
Ideale können im Alltag oft nur schwer umgesetzt werden, denn 
viele Anforderungen benötigen die ganze Kraft. Durch das Erlernen 
der „Kindermassage“ bekommen Sie die Möglichkeit, kleine Oasen 
der Ruhe und Entspannung zu schaffen. Ein kostbares Geschenk für 
Ihren Alltag! Diese gemeinsamen Ruhepunkte tragen zu Harmonie 
und Verbundenheit in der Familie bei. Das Programm beinhaltet die 
Einführung in die theoretischen Grundlagen der Kindermassage und 
setzt den Schwerpunkt in der praktischen Einübung und Umsetzung. 
Die Kinder haben zeitweise ein eigenes Programm.

Frauen	und	jeweils	ein	Kind	von	3 – 12	Jahren
Tagungs-	und	Erholungsheim	der	Evangelischen	Brüder-Unität	
Herrnhut	|	www.komensky.de
www.frauenarbeit-sachsen.de
Eine	Förderung	für	Teilnehmende	aus	Sachsen	wird	beantragt.	

12. — 15. MAI 2020
Begegnungstage für Ehefrauen von  
Pfarrern und Vikaren mit kleinen Kindern
Das Leben im Pfarrhaus ist ein Besonderes. Es ist profan 
und leidet zugleich unter dem Heiligkeitsanspruch der Ge-
meinde und unter seiner Stellvertreterrolle. Im Pfarrhaus 
soll geleistet werden, was unmöglich ist: das Leben in rei-
nen Beziehungen. Und mit den Kindern läuft alles prächtig! 
Alle, die im Pfarrhaus leben, wissen, dass es anders ist. 
Aber: Wie finden wir unseren Platz darin? Wie begleiten wir unsere 
Kinder in dieser besonderen Lebenssituation? Wie schaffen wir eine 
Balance zwischen Ansprüchen der Gemeinde und Familienrealität? 
Unter diesen Aspekten werden wir uns mit einem speziellen Famili-
enthema beschäftigen.

Ehefrauen	von	Pfarrern	und	Vikaren	mit	kleinen	Kindern
Ev.-Luth.	Tagungs-	und	Freizeithaus	Röhrsdorfer	Park,	 
Chemnitz	|	www.roehrsdorferpark.de
www.frauenarbeit-sachsen.de

06. JUNI 2020
Erstbegegnung mit dem Pferd
„Mein Weg zum Pferd hat mich zu mir selbst geführt!“ –  
Tania Konnerth

Das Herzstück des Tages bildet die gemeinsame Kontaktaufnahme 
von Mutter und Tochter mit dem Partner Pferd. Es schenkt Lebens-
freude, Vertrauen und fordert einen respektvollen Umgang. Ergän-
zend findet ein Theorieteil statt, in dem Sie Wissenswertes zu Pfer-
den erfahren. Ein weiteres Highlight ist eine ausgiebige Trekkingtour 
mit Lamas durch die Oberlausitz. Für Mittagessen ist gesorgt.

Frauen	mit	jeweils	einer	Tochter 
im	Alter	von	9 – 13	Jahren	 
Voraussetzungen:	Reitanfängerinnen	ohne	Vorkenntnisse, 
Mindestgröße	1,40	m,	max.	90	kg
Pferdehof Arnold, Leutersdorf | www.reiterhof-arnhold.de
www.frauenarbeit-sachsen.de

Familie	ist	eine	auf	Dauer	angelegte	Verantwortungs-	und	Fürsor-
gebeziehung	in	generationenübergreifender	Perspektive.
Familie	lebt	gemeinsam	Verantwortlichkeit,	Verbindlichkeit	und	
Verlässlichkeit.
Familie	ist	eine	tägliche	Gestaltungsaufgabe.
eaf	Sachsen	e. V.
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06. — 08. NOVEMBER 2020
Berührende Momente für Mütter 
und Töchter
Die Beziehung zwischen Tochter und Mutter kann sehr schön sein, 
sich aber auch kompliziert anfühlen. Die Balance herzustellen zwi-
schen Anlehnung und Abnabelung stellt Mütter und Töchter vor gro-
ße Herausforderungen. An diesem Wochenende können Mutter und 
Tochter sich behutsam nähern und in eine respektvolle Berührung 
gehen. Mütter und Töchter sind eingeladen, sich begleiten zu lassen 
auf dem Weg durch eine spannende Zeit im Leben – dem Übergang 
vom Mädchen zur Frau. Das Programm beinhaltet neben der Einfüh-
rung in die Massagetechnik „Berührung mit Respekt“ Raum für das 
Gespräch – zwischen Mutter und Tochter, Müttern untereinander und 
von Mädchen zu Mädchen.

Frauen	und	jeweils	eine	Tochter	im	Alter	von	13	bis	15	Jahren
Tagungs-	und	Erholungsheim	der	Evangelischen	Brüderunität	
Herrnhut	|	www.komensky.de
www.frauenarbeit-sachsen.de
Eine	Förderung	für	Teilnehmende	aus	Sachsen	wird	beantragt.

04. — 06. DEZEMBER 2020
„Alle Jahre wieder“
„Alle Jahre wieder“ – Advent – eine Zeit der Vorfreude und Erwartung 
und eine Zeit mit besonders vielen Aufgaben und Herausforderungen 
für Mütter. Weihnachten als Fest der Familie kann Sie dazu anregen, 
eigene Familienbilder und eigene Wünsche und Erwartungen an sich 
und an die Familie zu bedenken. An diesem Wochenende können Sie 
sich selbst auf die Vorfreude der Adventszeit konzentrieren, für sich 
Ruhe und Stärkung erfahren und zusammen mit Ihren Kindern Lieder, 
Geschichten und Weihnachtsbasteleien kennenlernen. Die Kinder ha-
ben zeitweise ein eigenes Programm.

Für	alle	Frauen	und	Kinder	von	2 – 12	Jahren	
Evangelisches	Aus-	und	Weiterbildungszentrum	Moritzburg 
www.tagungsherberge-moritzburg.de
www.frauenarbeit-sachsen.de
Eine	Förderung	für	Teilnehmende	aus	Sachsen	wird	beantragt.

TAGESVERANSTALTUNGEN DER TAGESVERANSTALTUNGEN DER 
FRAUENARBEIT FÜR FRAUEN FRAUENARBEIT FÜR FRAUEN 
UND KINDERUND KINDER

„Einmal den Alltag unterbrechen …“
Ein Vormittagsangebot für Frauen jeden Alters, mit und ohne Kinder, 
die sich Zeit nehmen wollen, einmal ihren Alltag zu unterbrechen. 
Wir wollen gemeinsam frühstücken, an einem Thema arbeiten und 
etwas Kreatives gestalten. Die Kinder haben zeitweise ihr eigenes 
Programm (außer in der Region Großenhain und Zittau).

IN DER REGION BAUTZEN
viermal jährlich, jeweils dienstags an wechselnden Orten

Barbara	Kästner,	Tel.	03	59	38.9	82	33	  
barbara.kaestner@evlks.de 

IN DER REGION GROSSENHAIN
mehrmals jährlich, jeweils donnerstags an wechselnden Orten 

Barbara	Kästner,	Tel.	03	59	38.9	82	33	  
barbara.kaestner@evlks.de

IN DER REGION LÖBAU
fünfmal jährlich, jeweils mittwochs an wechselnden Orten 

Barbara	Kästner,	Tel.	03	59	38.9	82	33	  
barbara.kaestner@evlks.de

IN DER REGION PIRNA
viermal jährlich, jeweils donnerstags an wechselnden Orten 

Barbara	Kästner,	Tel.	03	59	38.9	82	33	  
barbara.kaestner@evlks.de

IN DER REGION ZITTAU
einmal monatlich jeweils am dritten Donnerstag auf dem Wind-
mühlenberg in Seifhennersdorf

Sächs.	Bildungs-	und	Begegnungsstätte	Windmühle 
Seifhennersdorf	e. V.	 
Tel.	0	35	86.34	09	80	bzw.	 
www.windmuehle-seifhennersdorf.de
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FAMILIENANGEBOTE DER  FAMILIENANGEBOTE DER  
MÄNNERARBEIT DER EVLKSMÄNNERARBEIT DER EVLKS

03. — 05. JANUAR 2020 
10. — 12. JANUAR 2020
Einen großen Bogen machen – 
Ski-Lern-Rüstzeit
Mit Bögen beginnt das Abfahrtsski-Lernen. Zuerst in der Schnee-
pflugstellung bis schließlich hin zum Wedeln durch Gewichtsverlage-
rung. So hoffen wir, dass die Ski-Anfänger die Kurven von Fahrt zu 
Fahrt besser hinbekommen und sicher die Piste meistern. Im Sprich-
wörtlichen werden große Bögen zum Umgehen von Gefahren oder 
Hindernissen gemacht. Das Wort Gottes hat für solche Situationen 
manch einen heißen Tipp parat, damit wir sicher unterwegs sind. 

Väter	und	Kinder	ab	6	Jahren
Familien-	und	Freizeitzentrum,	09484	Oberwiesenthal 
www.oberwiesenthal.com
www.maennerarbeit-sachsen.de

09. — 12. FEBRUAR 2020
Feuerholz – Vater-Sohn-Ski-Rüstzeit
Die Althütte ist kein Energiesparhaus. Ständig muss in vielen Öfen 
Holz nachgelegt werden, damit die Räume und das Wasser warm 
sind. Auch die Küche wird mit einem großen Holzherd betrieben. 
Dass Feuer Leben bedeutete, ist uns heutzutage fremd geworden. 
Als Gegenpol bedenken wir Bibeltexte, die von der feurigen Macht 
und Gegenwart Gottes reden.

Väter	und	Kinder	ab	10	Jahren
Althütte,	Lohberg	|	www.gemeinschaft-sankt-georg-regensburg.de
www.maennerarbeit-sachsen.de

2
28. FEBRUAR — 01. MÄRZ 2020
„Zeit für zwei – was uns verbindet“ – 
Erstes Tanz-Wochenende für Ehepaare – 
Grundkurs
Es ist ein besonderes Wochenende für alle Paare, die am Anfang ihrer 
gemeinsamen Tanzerfahrungen stehen. In die Tänze führt uns eine 
erfahrene Tanzpädagogin ein. Der große Saal im „King-Haus“ bietet 
Raum für Tanz und Seminar. Thematisch werden wir einen Blick dar-
auf werfen, was uns als Paar verbindet. Der Höhepunkt des Wochen-
endes ist der festliche Abend.

Ehepaare,	die	gerne	das	Tanzen	erlernen	und	festigen	wollen.
Martin-Luther-King-Haus	Schmiedeberg,	Dippoldiswalde 
www.kingsquartier.de
www.maennerarbeit-sachsen.de
Eine	Förderung	für	Teilnehmende	aus	Sachsen	wird	beantragt.

27. — 29. MÄRZ 2020
Maß halten! – 
Vater-Tochter-Kreativ-Rüstzeit
Das rechte Maß zu halten, ist die Aufgabe der Gegenwart. Das gilt 
global wie ganz individuell und passt zu unserem Thema: Kochen 
(Väter) und Nähen (Töchter). Zuviel Salz verdirbt das Essen, zu 
knapp geschnitten lässt den Rock oder das T-Shirt kneifen. Doch 
auch zwischenmenschlich fragen wir nach dem Maß des Erlaubten, 
des Vertrauens oder der Fülle der Aufgaben, die wir uns zumuten. Die 
Bibel hält viele hilfreiche Hinweise für uns bereit.

Väter	und	Töchter	ab	10	Jahren	
Ev.	Freizeitheim	„Altes	Pfarrhaus“	Ringethal,	Mittweida 
www.gruppenhaus.de/ringethal
www.maennerarbeit-sachsen.de
Eine	Förderung	für	Teilnehmende	aus	Sachsen	wird	beantragt.

„Unser	gemeinsames	Anliegen	sollte	es	sein,	Familien	in	den	ver-
schiedenen	 Konstellationen	 in	 ihrem	 Zusammenhalt	 zu	 stärken.	
Das	umfasst	den	Einsatz	für	familienfreundliche	Rahmenbedingun-
gen	ebenso	wie	Hilfe	und	Beratung	im	konkreten	familiären	Alltag.“
Friedhelm Fürst, Vorsitzender eaf Sachsen e. V. bei der Ausstellungseröff-
nung „So leben wir – Familien in Sachsen im Porträt“ in der Landesvertre-
tung des Freistaates Sachsen in Berlin am 28. Mai 2019
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08. — 10. MAI 2020
Unglaublich – Ich glaube, hilf meinem 
Unglauben! – Ehepaarwochenende der 
Oberlausitzer Männerrunden
Die Jahreslosung ist für unser unterschiedliches Glaubens- und All-
tagsleben herausfordernd. Dies wollen wir an dem Wochenende in 
seiner Unterschiedlichkeit entdecken – in der Bibel, beim Wandern, 
am Lagerfeuer und in unseren Gesprächen, um dann gestärkt in den 
Ehe-Alltag zu gehen.

Ehepaare	der	Oberlausitzer	Männerrunden	
Rüstzeitenheim	Reimer	Mager,	Rosenthal-Bieletal 
www.gruppenhaus.de
www.maennerarbeit-sachsen.de

15. — 17. MAI 2020
„Zeit für Zwei – miteinander tolle 
Schritte“ – Zweites Tanz-Wochenende 
für Ehepaare (Aufbaukurs)
Das Tanzen macht inzwischen sogar Männern große Freude, sodass 
der Aufbaukurs von Paaren gut genutzt wird, um das Tanzen zu vertie-
fen und neue Figuren zu erlernen. Bei unserem festlichen Abend kön-
nen wir alles Gelernte gut anwenden. Und wie immer gibt es wertvolle 
Impulse für die Paar-Beziehung.

Ehepaare,	die	ihr	Tanzen	vervollkommnen	möchten
Martin-Luther-King-Haus	Schmiedeberg,	Dippoldiswalde 
www.kingsquartier.de
www.maennerarbeit-sachsen.de
Eine	Förderung	für	Teilnehmende	aus	Sachsen	wird	beantragt.

19. MAI 2020
„Väter stärken, um Kinder zu stärken“ – 
Fachtag Väterarbeit

Haupt-	und	ehrenamtliche	Mitarbeiter	in	der	Arbeit	mit	Vätern	
und	interessierte	Väter
Neues	Rathaus	Leipzig
www.juma-sachsen.de

21. — 24. MAI 2020
Neuse(h)enland – 
Vater-Tochter-Kanu-Rüstzeit
Neue und unbekannte Perspektiven eröffnen sich, wenn wir im Kanu 
unterwegs sind. Für die abgeschiedenen Gewässer unseres Paddel-
reviers (Mildenitz) gilt das besonders. Beim Dahingleiten der Boote 
nehmen wir die Einzigartigkeit der Natur wahr und bewundern Got-
tes schöpferisches Handeln. Vor diesem Hintergrund bedenken wir 
Bibelworte, die von Wasser, Staunen und Verantwortung sprechen.

Väter	und	Töchter	ab	10	Jahren
Rüstzeitheim	Lohmen / Mecklenburg 
www.gaestehaus-lohmen.de 
www.maennerarbeit-sachsen.de

11. — 13. JUNI 2020
Höhenflüge – Vater-Kind-Rüstzeit
„Wer nicht vom Fliegen träumt, dem wachsen keine Flügel.“ In der Bi-
bel träumen Menschen von „etwas Großem“ und vollbringen es dann 
meist mit Gottes Hilfe. Von ihnen wollen wir uns beflügeln lassen. 
Außerdem wollen wir Segelflieger bauen und auf einem Flugplatz zu 
Gast sein.

Väter	und	Kinder	ab	6	Jahren
Geschwister-Scholl-Haus,	Zwönitz-Hormersdorf 
www.kirche-hormersdorf.de
www.maennerarbeit-sachsen.de

12. — 14. JUNI 2020
„Zeit für Zwei – Halt dich an mir fest“ – 
Wandertage / Eheseminar für Ehepaare
Das wird kein Spaziergang, sondern strengt auch mal an – genau wie 
in einer Ehe. Das werden wir wandernd und in den Gesprächseinhei-
ten erleben. Die einzigartige Landschaft der Sächsischen Schweiz 
lädt Ehepaare zu zwei interessanten, aber auch anstrengenden Ta-
geswanderungen ein: Aufstieg an zwei Stiegen und tolle Wege, die 
nicht jeder geht.
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Ehepaare, die gern wandern
Felsengrund	&	Friedensburg	Gästehäuser,	Kurort	Rathen 
www.gaestehaus-rathen.de
www.maennerarbeit-sachsen.de

12. — 14. JUNI 2020
Laufwege – 
Vater-Sohn-Fußball-EM-Camp
Wer geht schon gern unnötige Wege. Sie kosten Kraft und meist bist 
Du dadurch nur „zweiter Sieger“. Darum gilt es, günstige Laufwege 
zu erspüren und einzuüben (Trainingseinheiten). Und der Lebensweg, 
kann der auch trainiert werden? Eher nicht, aber zumindest wohl 
durchdacht. Weggeschichten aus der Bibel werden uns dabei „auf die 
Sprünge“ helfen ...

Väter	und	Söhne	ab	10	Jahren
Sportschule	Werdau	|	www.sportschule-werdau.de
www.maennerarbeit-sachsen.de
Eine	Förderung	für	Teilnehmende	aus	Sachsen	wird	beantragt.

03. — 05. JULI 2020
11. — 13. SEPTEMBER 2020
Die Kammreiter 
Töchter-Väter-Wanderreiten
Geführter Wanderritt im Westernstil auf dem sächsisch-böhmischen 
Erzgebirgskamm – Natur pur. Die erste Übernachtung im eigenen 
Zelt, die zweite in einer Pension in Tschechien. Wasser und Suppe 
kochen wir am Lagerfeuer. Geduscht wird erst zu Hause wieder. Reit-
kenntnisse sind nicht erforderlich!

Väter	mit	einer	Tochter	ab	11	Jahre	und	mindestens 
1,50 m	Größe,	aus	Sicherheitsgründen	zwingend!
Altenberger	Straße	7a,	01776	Hermsdorf	  
www.wanderreiten-erzgebirge.de
www.maennerarbeit-sachsen.de

10. — 12. JULI 2020
Kohle (r)aus! – Erlebnis-Camp Weifa
Die Kohleförderung bescherte der Lausitz über viele Jahre einen ge-
wissen Wohlstand. Jetzt, im Angesicht des Klimawandels, zählt das 
nichts mehr. Die Kohle soll raus aus dem Energiemix und mit vielen 
Arbeitsplätzen in der Kohle ist es aus. Wie sich eine Region und die 
darin lebenden Menschen neu orientieren müssen, wollen wir vor Ort 
ansehen. Thematisch stellen wir uns dem Auftrag Gottes, die Erde zu 
bewahren und zu bebauen.

Väter	und	Söhne	ab	9	Jahren
Pantkes	Wiese,	Kammweg	8,	01904	Weifa
www.maennerarbeit-sachsen.de

19. — 24. JULI 2020  
Zupacken – Vater-Sohn-Outdoor-Rüstzeit
Beim Kanufahren und Klettersteiggehen muss ordentlich hingelangt 
werden, um sicher das Ziel zu erreichen. Zu-Packen hat aber auch 
noch eine zweite Deutung: sich den Alltag mit Arbeit, Aufgaben und 
allen möglichen Terminen vollzustopfen, sodass man am Ende gar 
nicht mehr durchsieht. Darum gehen wir in den Bibelgesprächen der 
Frage nach: Was ist wichtig für mein Leben – und das gilt es zu pa-
cken!

Väter	und	Söhne	ab	10	Jahren
Ski-	und	Wanderheim	Rießersee, 
82467	Garmisch-Partenkirchen	|	www.haus-riessersee.de
www.maennerarbeit-sachsen.de

25. — 27. SEPTEMBER 2020
Ich spiele eine Rolle – 
Vater-Kind-Theater-Rüstzeit
In andere Rollen schlüpfen – das gehört für Kinder und wohl auch 
Väter zum Leben dazu! Um aber wirklich „seine Rolle“ gut zu spie-
len, kann man eine Menge Erfahrungen sammeln: Körpersprache, 
Ausdruck, Selbst- und Fremdwahrnehmung, Zusammenspiel, Gestik 
und Haltung. In Andachten denken wir über die Rolle nach, die wir 
in unserem Leben einnehmen und welche „Rolle“ Gott dabei spielt.
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Ein Wochenende sowohl für Freunde des Teaterspielens als auch für 
Kinder und Väter, die miteinander etwas Neues spielerisch probieren 
wollen.

Väter	und	Kinder	ab	10	Jahren
Ev.-Luth.	Tagungs-	und	Freizeithaus	Röhrsdorfer	Park, 
Chemnitz	|	www.roehrsdorferpark.de
www.maennerarbeit-sachsen.de
Eine	Förderung	für	Teilnehmende	aus	Sachsen	wird	beantragt.

18. — 23. OKTOBER 2020
Familie – ein starkes Team! – 
Familien-Herbst-Rüstzeit
Der Wunsch nach einer Familie gehört auch im „Wandel der Zeit“ zu 
den großen Erwartungen im Leben. Familien als Team zu stärken, ist 
das Ziel unserer Rüstzeit.

Familien,	auch	Großeltern	mit	Enkeln	und	Alleinerziehende	
Familienbegegnungsstätte	HERR-Berge,	08321	Zschorlau 
www.herr-berge.de
www.maennerarbeit-sachsen.de

20. — 22. NOVEMBER 2020
Das trifft sich gut – 
Tochter-Vater-Rüstzeit
Du wolltest schon immer mal… und dann bietet sich dir unverhofft 
eine Chance! Deshalb werden wir als erwachsene Töchter und Väter 
auf Augenhöhe über Lebensinhalte, Wertschätzung, Glauben, Ver-
gangenheit und Zukunft reden. Die Geschichte von Laban und seinen 
Töchtern wird uns im biblischen Teil begleiten.

Töchter ab 25 Jahren mit ihrem Vater
Rüstzeitenheim	Reimer	Mager,	Rosenthal-Bieletal 
www.gruppenhaus.de
www.maennerarbeit-sachsen.de
Eine	Förderung	für	Teilnehmende	aus	Sachsen	wird	beantragt.

3FAMILIENANGEBOTE DER  FAMILIENANGEBOTE DER  
EV. ERWACHSENENBILDUNG EV. ERWACHSENENBILDUNG 
SACHSEN SACHSEN 

13. — 14. MÄRZ 2020
Wer schreibt, der bleibt. 
„Biografisches Schreiben“
Das eigene Leben hält genug Geschichten bereit, um daraus ein 
Buch zu machen. Der Kurs „Biografisches Schreiben" vermittelt ein-
fache, aber höchst wirksame Methoden des kreativen Schreibens, 
um Selbsterlebtes (oder auch Erfundenes) in witzige, nachdenkliche 
oder auch heilsame Geschichten zu verwandeln. Wer sich immer 
schon in der Kunst des Schreibens als Möglichkeit der Verwandlung 
üben wollte, ist herzlich willkommen.
Die Teilnehmenden erlernen Methoden, um den inneren Zensor aus-
zuschalten und zu einem freien Schreibfluss zu finden. Wie man bild-
reich und authentisch schreibt. Und wie man einen Spannungsbogen 
aufbaut. Am Ende des Workshops hat jede Teilnehmerin und jeder 
Teilnehmer erste Episoden aus dem eigenen Leben geschrieben. 
Eingeladen sind alle Interessierten, die das Schreiben als Weg der 
persönlichen Entwicklung kennen lernen möchten oder die Methode 
des Biografischen Schreibens in der Arbeit in eigenen Gruppen ver-
wenden möchten.

Interessierte	an	der	Methode	zur	persönlichen	Weiternutzung	
und	Weitergabe	in	Familie	und	Ehrenamt
Dresden,	Landesstelle	der	EEB
www.eeb-sachsen.de

WAS	SIND	FAMILIEN?
„Familien	 sind	 sinnstiftender	 Lebensraum	und	Orte	 verläss	licher	
Sorge.	 In	 Familien	 werden	 unverzichtbare	 Leistungen	 für	 Wirt-
schaft	und	Gesellschaft	erbracht	und	sozialer	Zusammenhalt	ge-
stiftet.	Sie	stehen	nach	wie	vor	an	erster	Stelle,	wenn	Menschen	
in	Notlagen	geraten.	Andererseits	werden	Familien	auch	vor	neue	
gesellschaftliche Erwartungen und Anforderungen gestellt und 
fühlen	sich	zum	Teil	erheblich	überfordert.	Alle	Familien	sind	des-
halb	darauf	angewiesen,	dass	ihre	Leistungen	und	ihre	Bedeutung	
für	die	Gesellschaft	anerkannt	und	unterstützt	werden.“
Orientierungshilfe der EKD zu Familie, S. 72 
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FAMILIENANGEBOTE DES EV. FAMILIENANGEBOTE DES EV. 
LANDESJUGENDPFARRAMTES LANDESJUGENDPFARRAMTES 
SACHSEN SACHSEN 

21. — 25. MÄRZ 2020
6. Fahrt für ältere Jugendliche
Jeder scheint sie zu kennen – unsere Landeshauptstadt Dresden. 
Unser Quartier, die „Evangelische Tagungs- und Freizeitstätte“, liegt 
mitten am grünen Stadtrand zur Dresdener Heide. Es verspricht also, 
sehr abwechslungsreich zu werden: Stadtrundgang und Waldspazier-
gang – Großstadtluft und Waldesduft. Gemeinsam werden wir das 
Leben genießen, mit Gott und netten Leuten ins Gespräch kommen 
und den Frühling an diesem schönen Fleckchen Erde begrüßen. Fa-
milien sind herzlich willkommen. 

Freizeit	für	alle	ab	27	Jahren
Dresden
www.evjusa.de

15. — 16. MAI 2020
„Übergänge gestalten“ –
29. Internationales Bildungsforum
Spielmarkt Potsdam
Der Spielmarkt Potsdam ist eine pädagogische Fortbildungsveran-
staltung aus der Praxis für die Praxis. Workshops, Seminare, Ausstel-
ler und Aktionen laden zur Auseinandersetzung mit einem Schwer-
punktthema aus dem Bereich der Spielpädagogik ein.
Seit 1991 ist der Spielmarkt Potsdam Treffpunkt für spielpädago-
gisch Interessierte in den Bereichen Schule, Kinder- und Jugendar-
beit, Kindergarten, Familienarbeit, Reha-Pädagogik und Kirchen.

sozialpädagogisch	interessierte	haupt-	oder	ehrenamtliche	
MitarbeiterInnen
Hoffbauer-Stiftung,	Potsdam	Hermannswerder
www.hoffbauer-stiftung.de
Tel.	03	51.4	69	24	27	oder	lars.schwenzer@evlks.de

4
21. — 23. MAI 2020
Väter und Söhne gemeinsam unterwegs – 
Männertage-Camp
Nun ist es schon Tradition: Männer (Jungs, Väter, Onkel) sind ge-
meinsam unterwegs. Gemeinsame Gespräche, gemeinsames Ko-
chen, gemeinsames Wandern und gemeinsames Erholen bringt uns 
näher an unsere Mitmenschen und an Gott. Es gibt immer was zu 
reden! Männer haben was zu sagen. Deswegen freuen wir uns auf ge-
meinsame, erholsame und intensiv erlebte Tage! Unsere Zelte, Wohn-
wagen, Camp-Mobile stellen wir auf einem herrlichen Grundstück in 
der Oberlausitz auf.

Söhne,	Väter,	Großväter,	Onkel
Großpostwitz	(Oberlausitz)
www.evjusa.de

17. — 21. OKTOBER 2020
Spätlese in Duderstadt
Duderstadt ruft! Vom 17. – 21. Oktober 2020 fahren wir, die Später-
lesenen, nach Duderstadt. Wir sind dort im Jugendgästehaus unter-
gebracht. Das Gästehaus liegt nahe am Zentrum. Von da aus ist das 
mittelalterliche Duderstadt, welches sich in der Nähe von Göttingen 
befindet, wunderbar zu erleben und zu erkunden. Die Stadt selbst 
liegt im Eichsfeld, einer tollen Landschaft im ehemaligen Grenzge-
biet der DDR. Vielfältige Ausflüge nach Thüringen oder Bayern sind 
von dort aus möglich. Heiligenstadt ist beispielsweise ganz nah. Für 
Schwimmnasen unter euch befindet sich JuB-erprobtes Freizeitbad 
vor Ort. Die schöne Altstadt in Duderstadt, insbesondere eine alte 
Fachwerkstadt, ist zudem einfach eine Reise wert. Familien sind 
herzlich willkommen. 

Erwachsene	ab	27	Jahren,	Familien
Duderstadt
www.evjusa.de
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FAMILIENANGEBOTE DER  FAMILIENANGEBOTE DER  
FAMILIENBILDUNGSSTÄTTE  FAMILIENBILDUNGSSTÄTTE  
BISCHOFSWERDABISCHOFSWERDA

Aktuelle Angebote der Familienbildung sind direkt bei der Familien-
bildungsstätte zu erfahren. 

www.fbs-biw.de

„In	Familien	finden	Wertevermittlung,	Bildung,	gegenseitige	Un-
terstützung	und	sozialer	Zusammenhalt	statt,	werden	Grundre-
geln	des	Zusammenlebens,	Gemeinsinn	und	soziale	Bindungs-
fähigkeit	vermittelt	und	erprobt.“
Barbara Klepsch, Sächsische Staatsministerin für Soziales und Verbrau-
cherschutz, Auszug: Ausstellungskatalog „So leben wir. Familien in Sach-
sen im Porträt“

5

6FAMILIENANGEBOTE DER EV. FAMILIENANGEBOTE DER EV. 
ERWACHSENEN- UND FAMILIEN-ERWACHSENEN- UND FAMILIEN-
ARBEIT MITTELERZGEBIRGEARBEIT MITTELERZGEBIRGE

08. — 14. FEBRUAR 2020
Winterrüstzeit für Familien und 
Erwachsene in Österreich
Winterurlaub in einem „paradiesischen Domizil“, dem in der Sonne 
stehenden Zaunerhof, einer Ferieninsel umgeben von urigen Bau-
ernhöfen und winterlichen Naturgärten. Wir werden rundum mit 
Köstlichkeiten aus der eigenen Landwirtschaft versorgt. Mit einer 
gemeinsamen Andacht wird in den Tag gestartet. Danach können 
die vielfältigen Wintersprotmöglichkeiten am Dachstein oder der 
4-Berge-Skischaukel (www.hauser-kaibling.at) unter die Kufen bzw. 
Füße genommen werden. Dazu gehören auch Langlauf, Rodeln, Win-
terwandern. Die abendlichen Bibelgespräche in den verschiedenen 
Altersgruppen wollen einladen, über den eigenen Glauben nachzu-
denken und diesen zu stärken. Natürlich gibt es auch Zeit und Raum 
für fröhliche Gemeinschaft, Spiel, Spaß und individuelle Gespräche. 

Ehepaare,	Singles	und	Familien
Pension	Zaunerhof,	Schladming / A	|	www.zaunerhof.at
anmeldung@familienarbeit-erzgebirge.de

11. — 14. MAI 2020
Mutti-Kind-Rüstzeit in Hormersdorf
Mütter mit kleinen Kindern von 0 – 6 Jahren in Hormersdorf zu Gast, 
rauskommen aus dem Alltag, sich an den gedeckten Tisch setzen und 
einmal Zeit für sich haben, wenn die Kinder schlafen. Aber auch der 
Austausch untereinander über Glauben und Alltag, gemeinsam über 
Gottes Wort nachdenken und einfach einmal Zeit haben – Dinge, die 
sonst viel zu kurz kommen. Am Vormittag wollen wir mit den Kindern 
gemeinsam biblische Geschichten entdecken, singen, beten, basteln 
und dazu jede Menge Neues entdecken. 

Mütter	und	Kinder	von	0	bis	6	Jahren
Geschwister-Scholl-Haus	Hormersdorf 
www.kirche-hormersdorf.de
www.familienarbeit-erzgebirge.de

20. — 22. NOVEMBER 2020
Mutter-Tochter-Kreativ-Wochenende –
44 Stunden zum kreAktiv sein!
Ein Wochenende gemeinsam aktiv kreativ sein. Wir wollen miteinan-
der Zeit verbringen und diese Zeit ideenreich nutzen. Wir werden mit 
ganz unterschiedlichen Materialien Verschiedenes ausprobieren und 
bestimmt auch einige unserer Kreationen mit nach Hause nehmen. 
Mütter und Töchter werden auch Zeit für sich zu zweit haben. Und es 
soll genauso ausreichend Zeit für Kaffee, Gespräch und Gemütlich-
keit sein. Eigene Ideen oder Wünsche zur Gestaltung des Wochenen-
des können gerne im Vorfeld eingebracht werden.

Mütter	und	ihre	Töchter	ab	12	Jahren
Krummenhennersdorf,	Haus	zur	Grabentour
www.haus-zur-grabentour.de
www.evjusa.de

Weitere Informationen und Anmeldung zu allen Veranstaltungen über: 

www.evjusa.de



2322 JAHRESANGEBOTE FAMILIENBILDUNG 
2020

06. — 19. JUNI 2020
Familienrüstzeit Seeheilbad Zingst / Darß
Familien mit Kindern von 0 – 6 Jahren laden wir auch 2020 sehr herz-
lich auf den Zingsthof ein. Die unmittelbare Nähe zum herrlichen 
Sandstrand ist einfach überzeugend. Wir wohnen im Rüstzeitheim, 
zwei einfachen Häusern mit Duschtrakt am Wald gelegen.
Ausflugsmöglichkeiten ins Vogelparadies Marlow, Zoo Rostock, 
Stralsund, gute Radwege; Glaube bunt und vielfältig gestaltet für die 
Jüngsten, Vertiefung und Wachstum für „die Großen“, gemeinsam 
Gottesdienste feiern und Impulse für das Christsein im Alltag bekom-
men. 

Familien	mit	Kindern	von	0	bis	6	Jahren
„Zingsthof“,	Seeheilbad	Zingst/Darß 
www.zingsthof.de
www.familienarbeit-erzgebirge.de

18. — 31. JULI 2020
Familienrüstzeit Südtirol / I
Im sonnigen Pustertal auf 1200 m liegt der Ort Terenten. Dort kann 
man, umgeben von grünen Wiesen und Wäldern, erholsame und 
entspannte Tage genießen. Die Pension Raffalthof bietet einen ein-
zigartigen Blick auf die Bergwelt bis hin zu den Dolomiten. Wenn 
man von so mancher Urlaubsaktivität zurückgekehrt ist, laden ein 
beheizter Pool und die große Liegewiese zur Abkühlung ein. Wan-
dern, Biken, Ausflüge auch nach Bozen, Garda- oder Kalterer See – 
Langeweile gibt es in diesem Urlaubsquartier nicht. Schaukel, Spiel-
platz, Wiese, Streichelzoo und selbst das Füttern der Tiere sind für 
die Kinder ein Abenteuer. Die Zimmer sind mit DU / WC und Balkon 
ausgestattet. In der hauseigenen Küche werden wir mit südtiroler 
Schmankerl verwöhnt. Durch Bibelgespräche, Beten, Singen und 
hoffentlich gute Gemeinschaft wollen wir auftanken und wieder Im-
pulse für den eigenen Glauben bekommen. 

Familien	mit	Kindern	und	Jugendlichen	von	0	bis	17	Jahren
Pension	Raffalthof	in	Terenten,	Pustertal / Südtirol 
www.raffalthof.com
www.familienarbeit-erzgebirge.de

20. JULI — 02. AUGUST 2020
Familienrüstzeit Thiessow / Rügen
Das vollständig sanierte Haus mit einfachem Standard wird unsere 
Unterkunft auf Deutschlands größter Insel sein. Im Altbau gibt es DZ 
mit Aufbettungen und Gemeinschaftsduschen und Toiletten (WC) auf 
den Etagen, im Anbau auch Familienzimmer mit DU / WC. Ausspannen 
kann man auf den Veranden, kleine Spielzimmer befinden sich auf 
den Etagen. Im Außengelände mit Spiel- und Volleyballplatz, Grillhüt-
te und Tischtennisplatte ist viel Raum für ein abwechslungsreiches 
Programm zwischen Andachten, Bibelgesprächen und Unternehmun-
gen. Ja und dann ist da noch der Ostseestrand nur 350 m entfernt.

Familien	mit	Kindern	und	Jugendlichen	von	0	bis	17	Jahren
Haus	Ostsee,	Ostseebad	Thiessow 
www.haus-seeadler-ruegen.de
www.familienarbeit-erzgebirge.de

02.  — 15. AUGUST 2020
Familienrüstzeit Grömitz / Ostsee
Die bungalowähnliche Freizeitanalage ist besonders familienfreund-
lich. Sie liegt auf einem großzügigen Gelände und man ist nur wenige 
Schritte vom Lensterstrand entfernt. Alle Zimmer im Haus sind mit 
Dusche / WC ausgestattet und jedes zweite Zimmer hat eine Terras-
se. 
Das Ostseebad Grömitz lockt mit einer schönen neuen Strandpro-
menade, gemütlichen Straßen und hübschen Geschäften. Es gibt 
ein Meerwasserwellenbad, einen Kletterpark sowie Minigolfanalge. 
Fehlt eigentlich nur noch die Bibel im Gepäck für ein erholsames, er-
frischendes und aufbauendes Urlaubsprogramm.

Familien	mit	Kindern	und	Jugendlichen	von	0	bis	17	Jahren
CVJM-Feriendorf	Grömitz	|	www.cvjm-lippe.de
www.familienarbeit-erzgebirge.de
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FAMILIENANGEBOTE  FAMILIENANGEBOTE  
FAMILIENZENTRUM ANNABERGFAMILIENZENTRUM ANNABERG

Aktuelle Angebote der Familienbildung sind direkt beim Familienzen-
trum zu erfahren.

www.familienzentrum-annaberg.de

87 FAMILIENANGEBOTE DER FAMILIENANGEBOTE DER 
CHRISTLICHEN FERIENSTÄTTE  CHRISTLICHEN FERIENSTÄTTE  
„HAUS GERTRUD“„HAUS GERTRUD“

20. — 23. FEBRUAR 2020
„Fit for Family“ –  
Familienbildungstage in den Winterferien
Fit for family – spielerische und kreative Ideen und Anregungen zu 
Bewegung, Entspannung und gesundem Essen sollen an diesem 
Wochenende gelebt und erlernt werden – denn Kinder und Erwach-
sene brauchen Bewegung, aber auch Ruhe und Entspannung sowie 
abwechslungsreiches Essen, um sich wohl zu fühlen. Diese Dinge 
stellen eine Basis für ein erfülltes und funktionstüchtiges Familienle-
ben und für das Bestehen im Alltag in der ganzen Familie dar. Vieles 
ist mit wenig Geld zu machen und oft sind es die kleinen Dinge, die 
helfen, den Alltagsstress in Grenzen zu halten. Es sollen Ideen für 
Familien zum Mitmachen, Ausprobieren und zum Mitnehmen weiter-
gegeben werden.

Familien	mit	Kindern	ab	3	Jahren	
Christliche	Ferienstätte	Haus	Gertrud	im	Kurort	Jonsdorf	
www.haus-gertrud.de 
Förderung	für	Teilnehmende	aus	Sachsen	beantragt.	

23. — 28. FEBRUAR 2020
Ehewoche 
„Mit Freude in die zweite Halbzeit“ – 
Grundkurs
Starten Sie „Mit Freude in die zweite Halbzeit“ und erleben Sie in dieser 
Woche, wie Ihre Ehe frisch und stark bleibt, wenn Sie die Zweisamkeit 
genügend pflegen. Die meisten Paare wünschen sich eine lebendige 
und prickelnde Beziehung. Die Realität sieht nach einigen Jahren je-
doch anders aus. Missverständnisse, Unachtsamkeit und Verletzungen 
zeigen ihre Folgen. Welchen Stellenwert haben in Ihrere Beziehung die 
Romantik oder gemeinsame Träume nach 10, 20 oder 40 Ehejahren? 
In über 30 Ehejahren haben wir öfters erlebt, dass die Flamme unserer 
Liebe immer wieder in Gefahr steht, vom rauen Wind des Alltags aus-
geblasen oder den Zwischenfällen des Lebens zugedeckt zu werden. 
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Dann braucht es den nötigen Schutz oder auch die richtigen Streich-
hölzer, um sie neu zu entfachen. Gemeinsam möchten wir Ihnen in 
dieser Woche einige Streichhölzer zeigen, die uns wichtig geworden 
sind. Dieser 5-tägige Grundkurs richtet sich insbesondere an Paare im 
Alter ab 40 Jahren – also, wenn die Kinder langsam flügge werden oder 
schon ausgezogen sind. Ein Candle-Light-Dinner und die Möglichkeit 
zur Entspannung im Whirlpool runden das Angebot ab. Sauna und Mas-
sagezeit sind gegen Aufpreis gern dazu buchbar.

Für	Paare	im	Alter	ab	40	Jahren		
Christliche	Ferienstätte	Haus	Gertrud	im	Kurort	Jonsdorf
www.haus-gertrud.de
Förderung	für	Teilnehmende	aus	Sachsen	beantragt.

28. FEBRUAR — 01. MÄRZ 2020 
„Von der Leistung zum Genuss“ – 
Wie der Ruhestand zur Goldenen Zeit 
werden kann
Der Ruhestand – früher oder später für alle ein Thema. Für die Einen 
eine lange ersehnte Zeit, endlich das zu tun, was man sich schon lange 
gewünscht hat. Hobbys, Urlaub, Familie und andere Lebensbereiche 
treten nach langen Jahren Berufstätigkeit wieder neu in den Fokus. Für 
die Anderen ist diese Zeit eher ein Gefühl des Nicht-mehr-Gebraucht-
werdens, Einsamkeit und abnehmende Lebenskraft behindern das 
aktive Gestalten. Wir wollen einen neuen Blick auf diese Lebenszeit 
werfen, Schritte für einen wertvollen Ruhestand aufzeigen, die Zeit 
zusammen genießen und auch für persönliche Gespräche bereit sein. 
Golden Age wir kommen – bist Du bereit?

Erwachsene
Christliche	Ferienstätte	Haus	Gertrud	im	Kurort	Jonsdorf
www.haus-gertrud.de
Förderung	für	Teilnehmende	aus	Sachsen	beantragt.

13. — 15. MÄRZ 2020 
Tanz-Wochenende – „Ein Tänzchen in 
Ehren kann keiner verwehren ...“
Unter dem Motto „Ein Tänzchen in Ehren ...“ laden wir zur nächsten 
Tanz-Freizeit nach Jonsdorf ein. Damit Sie beim nächsten Abi- 

oder Tanzstundenball der Kinder oder beim Betriebsfest mittanzen 
können, erlernen Sie an diesem Wochenende ein paar leichte Tän-
ze und Figuren oder frischen Ihre Tanzkenntnisse einfach auf. Am 
Freitag und Samstag nehmen wir uns viel Zeit zum Tanzen. Sams-
tagabend ist Gelegenheit, das Gelernte bei einem Tanzabend im 
Hotel „Gondelfahrt“ auszuprobieren. Impulse aus der Bibel und ein 
Gottesdienst am Sonntag gehören selbstverständlich dazu. Also: 
Tanzen Sie mit und erleben Sie Lebensfreude bei einem Tänzchen 
mit Ihrem Partner/-in im Haus Gertrud! Bitte geben Sie bei der An-
meldung Ihre Vorkenntnisse beim Tanzen mit an. 

Für	Paare	
Christliche	Ferienstätte	Haus	Gertrud	im	Kurort	Jonsdorf
www.haus-gertrud.de

13. — 16. APRIL 2020 
„Familie gemeinsam in Bewegung“
Familien erleben bewegte Zeiten: Immer wieder ändert sich etwas 
und wir müssen darauf reagieren. Wer erfahren möchte, wie wir dabei 
beweglich bleiben, miteinander an einem Strang ziehen und auch kör-
perlich in Bewegung kommen können, ist hier genau richtig. Und ne-
benher und zwischendrin erfahren wir etwas über die Beweg-Gründe 
Gottes. 

Familien	mit	Kindern	ab	3	Jahren
Christliche	Ferienstätte	Haus	Gertrud	im	Kurort	Jonsdorf
www.haus-gertrud.de
Förderung	für	Teilnehmende	aus	Sachsen	beantragt.

15. — 21. AUGUST 2020 
„Familien-Zeit“ im Luftkurort Jonsdorf
Herzlich willkommen zur nächsten „Familien-Zeit“ im Haus Gertrud im 
Kurort Jonsdorf! Nach einem ausgiebigen Frühstück starten wir ge-
meinsam mit einer Andacht und Singen in den Tag. Danach kann jede 
Familie individuell den Tag gestalten. Jonsdorf und das Zittauer Gebirge 
haben dazu jede Menge zu bieten: Baden im solarbeheizten Freibad in 
Jonsdorf oder am Olbersdorfer Bagger-See, mit der Historik-Bimmel-
bahn nach Oybin fahren, Wandern auf den höchsten Berg oder einen 
Tagesausflug erleben mit dem Euro-Neiße-Ticket ins polnische oder 
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tschechische Nachbarland. Am Abend wartet ein leckeres Abendessen 
im Haus Gertrud auf Euch. Danach gibt es ein abwechslungsreiches 
Abendangebot für Kinder und Eltern: Spieleabend, Nachtwanderung, 
Cocktail-Abend, Abenteuer auf der Waldbühne, Kinoabend oder La-
gerfeuer mit Stockbrot. Oder Ihr könnt einfach als Familien gemütlich 
zusammensitzen und den Tag ausklingen lassen. Also seid dabei und 
meldet Euch an! Noch ein Tipp: Als Familienferienstätte ist das Haus 
Gertrud ideal für Familien ausgestattet (Familienzimmer mit Babybet-
ten, Kinderstühlchen, kindergerechtem Essen, Spielzimmer, Ritterburg 
im Garten, Spiele uvm.)

Familien	mit	Kindern
Christliche	Ferienstätte	Haus	Gertrud	im	Kurort	Jonsdorf
www.haus-gertrud.de

23. — 28. AUGUST 2020
„Großeltern und Enkel – ein starkes 
Team!“ – Sommertag in Jonsdorf
Gemeinsame Erlebnisse mit den Enkeln stärken die Beziehung, lassen 
neue Seiten aneinander entdecken und stärken das Vertrauen. Wer traut 
sich was und welche Fähigkeiten schlummern in dem anderen? Welche 
Rolle spielt der Glaube im Alltag, wie hat er uns geprägt und wo ist er uns 
eine Hilfe? Dazu haben die Mitarbeiter kreative Aktionen, Geschichten, 
Lieder, Ausflüge und anderes mehr vorbereitet. Das Team vom Haus 
Gertrud hält uns dafür den Rücken frei und versorgt uns liebevoll. Das 
Programm ist auf die Altersgruppe 5 – 12 Jahre zugeschnitten.

Großeltern	mit	Enkeln	zwischen	5	und	12	Jahren
Christliche	Ferienstätte	Haus	Gertrud	im	Kurort	Jonsdorf
www.haus-gertrud.de 
Förderung	für	Teilnehmende	aus	Sachsen	beantragt.

29. OKTOBER — 01. NOVEMBER 2020
„Zukunftswerkstatt Familie“ –  
#Zukunft: Dein Starterpaket ... ein Wochenende 
für Junge Erwachsene in Jonsdorf
Du bist ...
... Durchstarter in der Ausbildung, Studium oder im Beruf?
... frisch verliebt oder auf der Suche?
... Familienmensch?

... Häuslebauer oder Weltenbummler?
Dann bist Du hier richtig! Mach Dich auf den Weg in Deine eigene Zu-
kunft! Denn die Zukunft beginnt jetzt – und Du bist mittendrin!
Drei Tage um die eigene Zukunft zu gestalten. Gemeinsam wollen wir:
Klettern – Was trägt und hält mich?
Fußball kicken – Teamplayer im Beruf?
Schmieden – Pläne schmieden für die Zukunft
Klappsessel bauen – oder doch gleich ein eigenes Häusle?
Lecker essen – Burger-Bar trifft auf Candle-Light-Dinner.
Du bist perfekt von Gott gemacht und von ihm geliebt. Daher gönn Dir 
diese Tage und melde Dich an! 

Junge	Erwachsene	oder	junge	Familien	mit	Kindern	bis	10	Jahre
Christliche	Ferienstätte	Haus	Gertrud	im	Kurort	Jonsdorf	
www.haus-gertrud.de
Förderung	für	Teilnehmende	aus	Sachsen	beantragt.

27. — 19. NOVEMBER 2020
EHE-Seminar – Ein Wochenende für Ehepaare 
ab dem 2. Hochzeitstag
Dieses Wochenende wird Ihre Ehe bereichern – Wir heißen Sie herzlich 
willkommen! Gönnen Sie sich einen kurzen Zwischenstopp in Ihrem 
Ehealltag. Freuen Sie sich über das, was Sie miteinander bereits er-
reicht haben, und lassen Sie sich faszinieren von weiterem Wachstum- 
und Entwicklungsmöglichkeiten. Tanken Sie auf und genießen Sie die 
Ermutigung, weiter an Ihrer Ehebeziehung zu arbeiten. Lernen Sie, die 
Klippen des Ehealltags zu umschiffen. Auch gute Ehen können noch 
besser werden. Die Familienferienstätte HAUS GERTRUD im Kurort 
Jonsdorf und sein eingespieltes Team sind dazu wunderbar geeignet. 
Am besten, Sie melden sich gleich an und sichern sich ein schönes 
Doppelzimmer. Ein Candle-Light-Dinner und die Möglichkeit zur Ent-
spannung im Whirlpool runden das Angebot ab. 

Für	Ehepaare	ab	dem	2.	Hochzeitstag
Christliche	Ferienstätte	Haus	Gertrud	im	Kurort	Jonsdorf	
www.haus-gertrud.de
Förderung	für	Teilnehmende	aus	Sachsen	beantragt.
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FAMILIENANGEBOTE DER  FAMILIENANGEBOTE DER  
FAMILIENINITIATIVE RADEBEUL E. V.FAMILIENINITIATIVE RADEBEUL E. V.

21. MÄRZ 2020
Flohmarkt 
im Familienzentrum MGH Radebeul 
Eine große Auswahl an gebrauchten Kinderkleidern, -spielzeug, -bü-
chern und weiteren Trödeldingen bieten die traditionellen Flohmärk-
te im Familienzentrum. Jeweils am Samstag, den 21.03. und einem 
zweiten Termin im September 2020, ab 9.00 Uhr sind die Tore zum 
Stöbern geöffnet. Der Flohmarkt erstreckt sich außerdem auf dem 
Anger in Altkötzschenbroda und findet zeitgleich mit der Klamotten-
börse des Kinderhauses statt, welches sich zwei Gehminuten ent-
fernt befindet.

MGH	Familienzentrum	Radebeul
Für	VerkäuferInnen:	Tel.	03	51.83	97	30	oder 
mbh@familienzentrum-radebeul.de

04. FEBRUAR, 10. MÄRZ, 28. APRIL, 12. MAI, 30. JUNI 2020
Familienfrühstück am Dienstag
Zum Familienfrühstück sind alle Menschen eingeladen, die Lust 
haben, mit Freunden bzw. deren Kindern und eben nicht allein zu 
frühstücken. Vielleicht in der Elternzeit oder einfach nur so  – man 
kann miteinander ins Gespräch kommen, sich austauschen, sich ver-
abreden – über Kind, Kegel und das Leben gibt es immer etwas zu 
erzählen ...
Dabei ist ein schönes Frühstück mit den Kindern, die anschließend im 
Spielzimmer oder Hof in Ruhe spielen können, ein guter Start in den 
Tag! Dauer des Frühstücks jetweils 9 – 11 Uhr.

MGH	Familienzentrum	Radebeul
Tel.	03	51.83	97	30	oder	mbh@familienzentrum-radebeul.de

3. FEBRUAR, 3. MÄRZ, 7. APRIL, 12. MAI, 30. JUNI 2019
Sonntagsfrühstück mit Kindern
Was gibt es Schöneres in einer Familie (mit Kindern), als den Sonntag 
mit einem ausgiebigen Frühstück zu beginnen? 

Doch wohin, wenn die Familie brunchen gehen möchte, vielleicht mit 
Freunden, die auch Kinder haben? Kommen Sie ins Familienzentrum – 
bei uns können Sie, NUR nach Anmeldung, lecker brunchen und Ihre 
Kinder spielen nach dem Essen sicher und entspannt in unserem 
Spielzimmer oder auf dem Spielplatz im Hof – beides vom Café aus 
einsehbar! Ein schöner Sonntagsgedanke, oder? Dauer des Brunchs 
9 – 13 Uhr.

MGH	Familienzentrum	Radebeul
Tel.	03	51.83	97	30	oder 
mbh@familienzentrum-radebeul.de	

10. — 14. FEBRUAR 2020
Winterferien-Programm
Von 9 – 16 Uhr erwartet SchülerInnen im Alter von 6 – 14 Jahren in 
der ersten Ferienwoche ein bunt gemischtes Programm. Die Kosten 
für die Teilnahme am Ferienprogramm reichen von 0 – 15 Euro / Kind 
pro Tag und richten sich nach dem entsprechenden Tagesprogramm. 
Mittagessen wird für 2 Euro täglich angeboten. Bitte erfragen Sie das 
detaillierte Angebot bzw. Programm im Familienzentrum! 

MGH	Familienzentrum	Radebeul
Tel.	03	51.83	97	30	oder	www.familienzentrum-radebeul.de	

FASCHINGSDIENSTAG, 25. FEBRUAR 2020 
Räubertöchter, Diebe und Detektive – 
Wer hat die Pfannkuchen geklaut?
Am Faschingsdienstag verwandelt sich das Familienzentrum Rade-
beul zu einem außergewöhnlich bunten Haus! Von 15.30 – 18 Uhr 
wird es ein BUNTES Programm für Kinder, Eltern, Großeltern, Tanten, 
Onkel und Freunde geben – jeder Faschingsnarr ist herzlich dazu 
eingeladen dabei zu sein und sich am Feuer bei Knüppelkuchen und 
einem kleinen Theaterstück zu erfreuen! Einlass ab 15 Uhr. 

MGH	Familienzentrum	Radebeul
Tel.	03	51.83	97	30	oder	www.familienzentrum-radebeul.de	

9
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20. – 31. JULI 2020
Sommerferienprogramm
Während der Schließzeiten der Radebeuler Kitas und Horte bietet das 
MGH Familienzentrum Radebeul zwei Wochen lang ein buntes Ferienpro-
gramm. Von Fahrradtouren, Wanderungen bis Badespaß, Bastelei und 
Picknick ist alles dabei. Das genaue Programm stand zu Redaktions-
schluss noch nicht fest – ist jedoch wie unten angegeben zu erfragen 
oder unter www.familieninitiative.de zu finden. 

MGH	Familienzentrum	Radebeul
Tel.	03	51.83	97	30	oder	www.familienzentrum-radebeul.de	

26. – 30. OKTOBER 2020 
Herbstferienprogramm
In der zweiten Herbstferienwoche finden im MGH Familienzentrum 
Radebeul täglich Ferienangebote für Kinder im Alter von 6 – 14 Jah-
ren statt. Das genaue Programm stand zu Redaktionsschluss noch 
nicht fest – ist jedoch wie unten angegeben zu erfragen. 

MGH	Familienzentrum	Radebeul
Tel.	03	51.83	97	30	oder	www.familienzentrum-radebeul.de	

29. NOVEMBER., 06. UND 13. DEZEMBER 2020
Advent für Familien – 
Familien Oase zum Weihnachtsmarkt 
in Altkötzschenbroda
Adventscafè – Oase auf dem Weihnachtsmarkt in Altkötzschenbroda
Wir laden Sie recht herzlich zum Weihnachtsmarkt in Altkö und zum 
besinnlichen Verweilen ins Familienzentrum ein. 
Es erwarten Sie, mit Liebe leckere Vorweihnachtsfreuden, wie selbst-
gebackener Stollen und eine köstliche Plätzchenvielfalt. Zusammen 
mit dampfenden Kaffeespezialitäten, aromatischem Tee, heißer Scho-
kolade und fruchtigem Glühwein schmecken diese doppelt so gut. Eine 
kleine Werkelei und unser kunterbuntes Spielzimmer zaubern für ihre 
Kinder Spielfreude & Gelassenheit. 
Kommen Sie vorbei – im Familienzentrum können Sie ihr Herz & ihre 
Hände am prasselnden Feuer erwärmen. Verschnaufen Sie und gön-
nen Sie sich und ihrer Familie eine wärmende, gemeinsame Auszeit mit 
leckerem Knüppelkuchen. In unserem Haus finden Sie außerdem einen 

FAMILIENANGEBOTE DES  FAMILIENANGEBOTE DES  
EV. ZENTRUMS LÄNDLICHER EV. ZENTRUMS LÄNDLICHER 
RAUM – HEIMVOLKSHOCHSCHULE RAUM – HEIMVOLKSHOCHSCHULE 
KOHREN-SAHLIS KOHREN-SAHLIS 

21. MÄRZ 2020
Down-Syndrom-Tag
Anlässlich des Welt-Down-Syndrom-Tages laden wir auch in diesem 
Jahr zu einem Aktionstag für Menschen mit und ohne Down-Syndrom 
in die Heimvolkshochschule nach Kohren-Sahlis ein. 

Kinder	und	Erwachsene	
Evangelisches	Zentrum	Ländlicher	Raum – 
Heimvolkshochschule	Kohren-Sahlis
www.hvhs-kohren-sahlis.de

10

ruhigen Platz, um ihre Kleinsten zu stillen und zu wickeln. 
Seien Sie willkommen im Familienzentrum - Wir freuen uns auf Sie.

MGH	Familienzentrum	Radebeul
Tel.	03	51.83	97	30	oder	www.familienzentrum-radebeul.de	

Viele weitere Angebote rund um die Familie finden Sie unter 

www.familienzentrum-radebeul.de	
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FAMILIENANGEBOTE DES  FAMILIENANGEBOTE DES  
THEOLOGISCH-PÄDAGOGISCHEN  THEOLOGISCH-PÄDAGOGISCHEN  
INSTITUTS DER EV. -LUTH.  INSTITUTS DER EV. -LUTH.  
LANDESKIRCHE SACHSENSLANDESKIRCHE SACHSENS

15. JULI 2020 
Vorbereitung Familienkirche und 
familienfreundlicher Gottesdienste
„Familienkirche“ und ähnliche Konzepte holen Kinder, Eltern und 
Großeltern wieder in den Gottesdienst. Kinder stören nicht. Alle sind 
willkommen. Der Gottesdienst ist kurz und im Anschluss reden und 
essen wir gemeinsam.
•  Vorstellen des Konzeptes „Familienkirche“ 
• Vorstellen der Regeln von „Leichter Sprache“ 
• Übungen zu „Leichter Sprache“ 
• Arbeit an zwei Bibeltexten für eine „Familienkirche“ o. ä. 
• Vorstellen der Arbeitsergebnisse 

ehren-	und	hauptamtliche	Mitarbeiter/innen,	Pfarrer/innen
TPI	Moritzburg

info@tpi-moritzburg.de

12FAMILIENANGEBOTE DER FAMILIENANGEBOTE DER 
EVANGELISCHEN AKADEMIE EVANGELISCHEN AKADEMIE 
MEISSENMEISSEN

27. FEBRUAR 2020
Konkurrenz der Generationen? – 
Generationengerechtigkeit für Kinder und 
Jugendliche in Sachsen 
Seit Jahrzehnten nimmt die Anzahl an Kindern und Jugendlichen in 
Deutschland ab. Gleichzeitig scheinen die Themen der älteren Gene-
rationen (Senior*innen und Hochbetagte) häufig das gesellschaftli-
che Miteinander und die politischen Schwerpunktsetzungen zu be-
stimmen. Zukunftsorientierte Politik muss jedoch insbesondere die 
Situation der noch aufwachsenden Generation in den Blick nehmen, 
denn es „rumort“ zu verschiedenen Themen (bspw. Fridays for Fu-
ture, Rentenpolitik, Staatsschulden). 
Wie ist es möglich, generationengerechte Politik im Handlungsfeld 
Kinder und Jugend zu ermöglichen?
Diese öffentliche Veranstaltung ist Teil der Gesprächs- und Diskurs-
reihe „#lassunsreden“ der AG Eigenständige Jugendpolitik in Sach-
sen. Für verschiedene Handlungsfelder wie auch Themen werden 
durch die Veranstaltungsreihe Perspektiven und Argumente für eine 
eigenständige sächsische Jugendpolitik zusammengetragen. Die 
Veranstaltung ermöglicht den Austausch zwischen Vertretungen der 
Politik, Verwaltung, Wissenschaft und Fachpraxis – sowie dem Pu-
blikum.

Ev.	Zentrum	Ländlicher	Raum	–
Heimvolkshochschule	Kohren-Sahlis,	Frohburg
Tel. 0 35 21.4 70 60 oder www.ev-akademie-meissen.de

27. – 29. NOVEMBER 2020
Tagung für Großeltern und 
ihre sechs- bis zehnjährigen Enkelkinder

Großeltern und Enkel von 6 bis 10 Jahren
Ev.	Akademie	Meißen
Tel. 0 35 21.4 70 60 oder www.ev-akademie-meissen.de

11

Impressionen	Woche	für	das	Leben:	Lernen	–	wozu?
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Wanderausstellung „So leben wir – 
Familien in Sachsen im Porträt“
Wir bieten auch in 2020 eine Wanderausstellung „So leben wir – Fa-
milien in Sachsen im Porträt“ an, die Familien in verschiedenen Kon-
stellationen aus Sachsen vorstellt. Dazu kann in Kirchgemeinden 
und Kirchenbezirken über die Veränderung von Familien und deren 
Lebensumstände diskutiert werden.
Für einen thematischen Input oder Vorträge steht die eaf Sachsen im 
Rahmen einer Ausstellungseröffnung und für andere Formate gerne 
zur Verfügung. Ein Katalog zur Ausstellung kann vorab angefordert 
werden.

Informationen	zur	Ausstellung	finden	Sie	unter	 
www.eaf-sachsen.de oder 
info@eaf-sachsen.de

FAMILIENANGEBOTE DER FAMILIENANGEBOTE DER 
EV. AKTIONSGEMEINSCHAFT EV. AKTIONSGEMEINSCHAFT 
FÜR FAMILIENFRAGENFÜR FAMILIENFRAGEN

Die Evangelische Aktionsgemeinschaft für Familienfragen – Lan-
desarbeitskreis Sachsen (eaf Sachsen e.V.) ist der familienpoliti-
sche Dachverband der Ev.-Luth. Landeskirche. Sie bietet eine Platt-
form für Diskussionen, versteht sich als Sprachrohr für Familien in 
allen Konstellationen und bietet ein Netzwerk für die AkteurInnen 
der Familienpolitik in Sachsen. Quartalsweise erscheint ein News-
letter, der über aktuelle familienpolitische Entwicklungen und fami-
lienbezogene Bildungsangebote informiert. 

28. APRIL 2020
Woche für das Leben
Sächsische Auftaktveranstaltung der bundesweiten Woche für das 
Leben 2020 mit dem Titel „Wie geht Sterben?“
Im Mittelpunkt der Woche für das Leben 2020 steht die Sorge um die 
Sterbenden, sei es durch palliative und seelsorgliche Begleitung oder 
durch die Zuwendung von uns allen.

Deutsches	Hygiene-Museum	Dresden
www.eaf-sachsen.de

THEMATISCHE ABRUFANGEBOTE 2020

Vorträge und Diskussionsmoderation für Gesprächskreise, 
Kirchgemeinden oder interessierte Runden:

„Alles Familie !? Familienbilder im 
Wandel“
Zahlen,	Daten,	Fakten	aus	Sachsen	und	Deutschland

„Familienfreundlichkeit im Blick“
Arbeit	in	Kirchgemeinden

Weitere	Informationen:	www.eaf-sachsen.de
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Datenbank zur Familienbildung
Seit September 2019 betreut ein vierköpfiges Redaktionsteam der eaf 
Sachsen unter Leitung von Projektreferent Olaf Schmidt den neuen 
datenbankgestützten Internetauftritt zu Familienbildungs- und Be-
ratungsangeboten des sächsischen Staatsministeriums für Soziales 
und Verbraucherschutz: „Fabisax – Die Familiendatenbank Sachsen“. 
Anbieter im Bereich Familienbildung und -beratung sollen ihre Ange-
bote eigenständig in das Portal eingeben. Ab Dezember 2019 steht 
Fabisax zur Nutzung für Familien bereit.

Informationen	zur	Datenbank	finden	Sie	unter 
www.eaf-sachsen.de oder 
familienbildung@eaf-sachsen.de



Wir bitten Sie, dieses Heft an Interessierte weiterzugeben. 
Es kann kostenlos bei der eaf Sachsen angefordert werden. 

Auskünfte zum Jahresprogramm erteilen:

Ev. Aktionsgemeinschaft für Familienfragen 
eaf Sachsen e. V. 
Tauscherstraße 44 | 01277 Dresden 
Tel. 03 51.65 61 54 40 
info@eaf-sachsen.de | www.eaf-sachsen.de

Ev. Erwachsenenbildung Sachsen (EEB) 
Tauscherstraße 44 | 01277 Dresden 
Tel. 03 51.6 56 15 40 
info@eeb-sachsen.de | www.eeb-sachsen.de


